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Regulamin wewnetrzny sekcji
Jujutsu Staszow

Zasady ogllne

Sekcja Jujutsu Staszoéw dziata w ramach inIT.biz sp. z o0.0. pod patronatem Polskiej Federacji
Ju-Jitsu.

Przez pojecie System sztuki walki nalezy rozumie¢ rodzaj uprawianej sztuki, styl, zasady
etyczne i filozoficzne.

Wyuczonych technik obronnych, poza dojo, uzywa¢ mozna wylacznie w ramach obrony
koniecznej oraz innych zagrozonych osob.

Jakakolwiek prezentacja, rozpowszechnianie i nauczanie sztuki jujutsu poznanej w sekcji - bez
zgody jego wiladz - jest zabronione pod kara dyscyplinarnego usuniecia z sekcji.

Cele Sekcji

Propagowanie zasad etycznych, filozoficznych i zdrowotnych bedacych podstawa systemu
jujutsu - bliskich polskiej tradycji narodowej.

Wyrabianie poczucia odpowiedzialnos$ci, godnosci, honoru i lojalnosci.

Propagowanie umiejetno$ci obronnych w oparciu o japonskie systemy sztuk walk.

Obowiazki cztonkéw Sekcji

Lojalnosc¢ i postuszenstwo wobec przetozonych i starszych.

Dyscyplina (samodyscyplina).

Odpowiedzialnosc za siebie i innych.

Posiadanie aktualnej polisy ubezpieczeniowej od nastepstw nieszczesliwych wypadkow.
Poszanowanie tradycji narodowych i kultywowanie wynikajacych z nich wartosci.
Wzajemna pomoc i szacunek.

Terminowe wplacanie optat za treningi.

Przetozony, podwtadny, starszy, mtodszy

W Sekcji obowigzuja zasady stuzbowego podporzadkowania.
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. W shizbowym wystapieniu dwoch jujutsian, zawsze jeden z nich jest starszym lub

przelozonym.

Przelozonym jest ten, kto z racji postanowienia wiadz ma prawo wydawac polecenia innym,
kierowac ich praca, szkoleniem i jest odpowiedzialny za czynnosci stuzbowe (szkoleniowe)
innych czlonkow Sekcji.

Podwtadnym jest osoba oddana pod komende przetozonego.

Przelozony, ktéremu cztonkowie podlegaja bezposrednio, jest przelozonym bezposrednim.
Inni, z racji wyzszej funkcji lub stopnia sq przetozonymi posrednimi.

Przetozonym moze by¢ jujutsian réwny lub wyzszy stopniem lub funkcja:

a) w przypadku rownych funkcji, przelozonym staje sie starszy stopniem,

b) w przypadku réwnych funkcji i stopni, przelozonym staje sie starszy stazem w danym
stopniu,

c) w przypadku rownosci w/w czynnikow, przelozonym staje sie starszy wiekiem.

Zasady zachowania sie.

W Sekcji obowiazuja nastepujace tytuly podstawowe:

a)
b)
c)
d)
e)
f)

Sempai - stopien 2-1 kyu,
Sensei - stopien 1-4 dan,
Shihan - stopien 5 dan,
Renshi - stopien 6 dan,
Kyoshi - stopien 7-8 dan,

Hanshi - stopien 9-10 dan

Do przelozonych nalezy zwracac sie: "Sempai", "Sensei", "Shihan"... itd., w zaleznosci od
funkcji i stopnia.

We wszystkich kontaktach w Sekcji obowiazuja uktony: wysokie (tachi rei) i niskie (za rei).

Uklon (oddawanie honoréw), jest zewnetrzng oznaka dyscypliny, spoistosci cztonkéw Sekcji,
wyrazem kultury osobistej i wzajemnego poszanowania.

Jezeli do pomieszczenia (dojo) wchodzi przelozony (starszy), starszy na sali podaje komende
"Shizei! Sensei ni Rei!" itd.

Jezeli przelozony wychodzi i wchodzi kilkakrotnie - komende powitania podaje sie za
pierwszym razem.



. Wchodzac do dojo lub pomieszczenia, nalezy wykonac¢ uklon do nauczyciela, jezeli go brak -
do czlonka w stopniu mistrzowskim, jezeli go brak - do asystenta, jezeli go brak - do
instruktora, jezeli go brak - do godla Sekcji, jezeli go brak - do dojo.

. Podchodzac do przelozonego - starszego i odchodzac od niego, nalezy wykonac¢ ukton wysoki.
Jezeli przelozony znajduje sie w seiza - ukton niski.

. Wyjs¢ z sali (dojo) podczas zaje¢ mozna wylacznie za zgoda instruktora.

. Uczestniczy¢ w treningach mozna wylacznie po uiszczeniu oplaty za trening.
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